ABCD-Schema

Bewusstsein und spontane Lebenszeichen prufen
¢ keine spontanen Lebenszeichen

Alarmieren (Tel. 144). AED holen oder anfordern

v
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Atmung beurteilen ~ Kinn heben
Atemwege freilegen ~ Kopf schonend strecken

¢ keine spontanen Lebenszeichen

: i
Breathing -J > 2X beatmen

v

q + 30 Thoraxkompressionen: 2x beatmen

v .

AED vorhanden kein AED vorhanden

v v

Gerat einschalten
und den Anweisungen folgen

% 30:2

Defibrillation .J Rhythmusa“f“b’se P \?\gitzer- weiterfahren

~ Schock auslésen —» fahren

v v

WeiterfUhrung durch: weitere Helfer, Rettungsdienst, Arzt
Abbruch bel: Lebenszeichen, Erschopfung/Gefahrdung des Helfers

spontane Lebenszeichen

spontane Lebenszeicher‘

spontane LebenszeicherL

P
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-~ Patient beurteilen

- Blutung

— Ruckenverletzung

- Innere
Verletzungen

~ Alarmieren

~ Massnahmen
— Blutstillung

- Lagerung

— Witterungsschutz

— Weitere
Massnahmen

— Betreuung

- ABCD wiederholen



